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WIR LASSEN SIE UND IHRE MITGLIEDER NICHT IM STICH §EYBEX
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MANCHE

TRAINIEREN,
ABZUNEHMEN

Um Kalorien zu verbrennen. Um das korperliche Befinden zu verbessern. Oder
den negativen Auswirkungen von zu viel Arbeit, zu viel Essen oder zu viel Stress
entgegenzuwirken. Andere richten ihr Augenmerk auf Kardioubungen, um
Ausdauer aufzubauen. Um Verletzungen vorzubeugen. Um sich auf Wettkampfe
vorzubereiten. Oder einfach fur ein langeres, kraftigeres und gesunderes Leben.
Mit den Laufbandern, Arc Trainern und Fahrradern von Cybex konnen Sie lhren
Mitgliedern eine Vielzahl von Wegen aufzeigen, um ihren Korper in Schwung zu
bringen.

Unsere umfangreiche Palette leistungsfahiger Cardio-Gerate hilft Mitgliedern aller
Alters- und Fitnessklassen dabei, ihre Trainingsziele zu erreichen. Cybex hat sich
allerorts bewahrt. Im Labor. Im Fitnesstudio. Auf dem Spielfeld.



CYBEX FIT

Mochten Sie neue Mitglieder anziehen und
alte Mitglieder behalten? Bieten Sie ihnen
Kardiogerate, die nachweisliche Ergebnisse
in weniger Zeit und mit weniger Belastung
furihren Korper ermoglichen. Die Laufbander,
Arc Trainer, Rader und Total Access Gerate
von Cybex helfen Ihnen und lhren Mitgliedern
dabei, schnellere Ergebnisse zu erzielen.



LAUFBANDER

Laufer wahlen Laufbander von Cybex.
Sie verfligen Uber mehr fortschrittliche
Technologien als jede andere Marke.
Das IS?® Intelligent Suspension
System, ARMZ Stabilisierer und der
optionale, eingebettete E3 View HD-
Monitor machen die Laufbander von
Cybex und lhre Einrichtung zu etwas
ganz Besonderem. Page 9.

ARC-TRAINER

Der Cybex Arc Trainer ist eine
Maschine, die alles kann. Sie
verbrennt 16% mehr Kalorien als ein
elliptisches Gerat. Sie erhoht die
Herzfrequenz, aktiviert den gesamten
Korper, steigert den Muskeltonus und
baut Kraft auf — all das bei minimaler
Gelenkbelastung. Zusatzlich fuhlen
sich intensive Workouts leichter an.
Page 9.

RADER

Egal, ob Ihre Mitglieder fir einen
Triathlon trainieren oder niemals

auf einem Fahrrad gesessen haben,
erfullen die aufrechten und liegenden
Rader alle Erwartungen. Trainierende
kénnen mit einer niedrigen Kraft von
20 Watt anfangen und bis 900 Watt
hochgehen, was ausreichend ist, um
einen begeisterten Rennradfahrer aus
der Puste zu bringen. Page 20.

TOTAL ACCESS

Wenn Cybex ,inklusive“ sagt,
meinen wir wirklich jeden. Unsere
Laufband, Arc Trainer und Rader
Total Access kdnnen von Personen
mit kognitiven, sensorischen oder
korperlichen Einschrankungen und
von Personen ohne Einschrankungen
gleichermafien verwendet werden,
weswegen es sich um eine kluge
Investition handelt. Page 27.
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WARUMCYBEX

WEIL KEIN FITNESS- UNTERNEHM
MEHRDAFURTUT, IHNEN

UNDIHREN MITGLIEDERN

ZU HELFEN, &

SCHNELLER ANS
ZIEL ZUKOMMEN

“JE MEHR ICH UBER DIE CARDIO- UND KRAFTGERATE VON CYBEX, DIE
WISSENSCHAFT, DIE DAHINTER STECKT, UND DAS LEIDENSCHAFTLICHE
ENGAGEMENT DES UNTERNEHMENS, SEINE SACHE GUT ZU MACHEN,
ERFAHREN HABE, DESTO STARKER WURDE MEINE UBERZEUGUNG, DASS
ES DIE BESTE WAHL FUR MACCOLL WAR.“

—SHANA MCELROY, HEALTH & WELLNESS DIRECTOR
MACCOLL YMCA, LINCOLN, RHODE ISLAND, USA



DER VORTEIL VON CYBEX

Ihr Erfolg liegt uns am Herzen und trifft genau das, was wir sind
und was wir machen: wissenschaftlich erprobte Cardio- und
Kraftgerate entwerfen, herstellen und unterstutzen, die gut fur
die Korper lhrer Kunden und lhren Profit sind.

Angefangen von echten Athleten bis hin zu denjenigen, die nur
mal ein paar Kilo loswerden mochten, erzielen die Menschen,
die mit Cybex trainieren ihren Gewichtsverlust, Fitness und
Leistung schneller. Wahrend die Clubbesitzer und Besitzer, die
sich fur Cybex entscheiden, einen verlasslichen Partner flr sich
gewinnen, der ihnen dabei hilft, das Geschaft aufzubauen und
einen dauerhaften Wettbewerbsvorteil zu erzielen.

DIE WISSENSCHAFT DER FITNESS

Cybex-Fitnessprodukte basieren auf
wissenschaftlichen Erkenntnissen, die wahrend der
extensiven Erforschung der menschlichen Physiologie
und Biomechanik im Cybex-Forschungsinstitut

gewonnen wurden. Sie kdnnen sicher sein, dass unsere
Cardio- und Kraftgerate sicher und wirksam sind. Sie wurden
konzipiert, um lhren Mitgliedern messbare Ergebnisse ihrer
Leistungssteigerungen zu liefern.

DER AUFBAU IHRES GESCHAFTS

Cybex-Partner sind von Anfang an an lhrer Seite, um Ihnen
beim Aufbau eines erfolgreichen Fitness-Geschafts zu

helfen. Unsere Losungen decken alles ab, angefangen vom
architektonischen Design und Etagenplanung bis hin zur
Finanzierung der Gerate, Personalschulung und Markenaufbau/
Marketingunterstlitzung. Wir méchten lhnen dabei helfen,
neue Mitglieder zu werben und die bestehenden Mitglieder zu
halten. Personalisieren Sie lhre Cybex-Gerate, indem Sie aus
einer sprichwortlich unbegrenzten Vielfalt an Rahmen- und
Polsterfarben wahlen, die zur Dekoration lhres Fitnesstudios
passen und Ihre Marke unterstutzen.

IN DEN USA ENTWICKELT

Die Produkte von Cybex werden in den USA entworfen
und gebaut. Sie entsprechen hochsten Standards und
werden von erfahrenen Arbeitern aus hochwertigen Materialien
hergestellt. Ihre Verwendung und Wartung ist einfach. Sie sind
robust und verfligen Uber einen hohen Wiederverkaufswert, der
typischerweise Uber 50% des Originaleinkaufspreises liegt.

Zusatzlich sind sie extrem zuverlassig. Sie erhalten
UnterstUtzung durch einen reaktionsfahigen Kundendienst,
der Ihre Fitnessgerate von Cybex auf dem optimalen
Leistungsstand halt.

EIN ZUVERLASSIGER MARKENNAME

Cybex ist die Fitnessmarke, die bei Athleten bekannt ist.
Cybex ist von tausenden Besitzern und Managern von
Gesundheitsclubs und Fitnesscentern die bevorzugte

Marke. Cybex ist ebenfalls bevorzugte Fithessmarke von
Berufssportlern und Sportligen wie z.B. NFL, NBA, MLB, NHL,
FIFA und die PGA-Tour. AuBerdem finden Sie die Cybex-Gerate
auf allen Militarstutzpunkten weltweit im Einsatz, sowie an
groen und kleinen Universitaten und Colleges.

MACHEN SIE DIE CYB EX-VORTEILE ZU IHREN

Cybex entwirft und liefert seit Uber 40 Jahren
Hochleistungsfitnessgerate basierend auf wissenschaftlichen
Erkenntnissen und hilft den Clubbesitzern dabei, ihr Geschaft
erfolgreich aufzubauen. Dasselbe mdchten wir jetzt fir Sie tun.

Um zu erfahren, warum Cybex der Partner lhres Vertrauens
werden sollte, besuchen Sie cybexintl.com und lassen Sie die
Cybex-Vorzlge flr sich arbeiten.






Das Laufband ist fur jeden Gesundheitsclub und jedes
Fitnesscenter unerlasslich. Das bedeutet aber nicht, dass
sie alle gleich sind. Die Laufbander von Cybex unterscheiden
sich von anderen. Sie sind das direkte Ergebnis ausfuhrlicher
Forschung auf dem Gebiet der Biomechanik des Laufens,

die vom Cybex Forschungsinstitut durchgefuhrt wurde.

Sie verfugen uber eine Vielzahl an Technologien, die

dazu konzipiert sind, dem Sportler auf jedem Niveau eine
ausgezeichnete Ubungserfahrung zu bieten.

Unsere Laufbander werden unter Laufkomfort, geringer Gelenksbelastung
Auflage hochster Qualitatsstandards und sanftem Aufprall bestechen. Cybex
in den USA hergestellt und weltweit in hat das passende Laufband fur lhre
den besten Fitness Studios getestet. Trainingsgegebenheiten, die Anspruche
Sowohl mit unserem 790T, 770T, 625T, Ihrer Kunden und den Rahmen lhrer

als auch dem 525T konnen Sie |hren finanziellen Maoglichkeiten.

Mitgliedern Gerate bieten, die mit hohem



NEU! 790T

ARMZ™
Stabilitatshebel

Verstellbarer
Ventilator

770T

IS3 Intelligent
10 Suspension System

790T/770T

Dies ist kein gewohnliches Laufband. Die verbesserten Geschwindigkeits-

und Neigungsfunktionen des neuen 790T sprechen all jene an, die mehr von
ihrem Training am Laufband erwarten. Mit einer Hochstgeschwindigkeit von

25 km/h erméglicht das 790T den Benutzern eine noch groRRere Vielfalt an
Trainingsgeschwindigkeiten und ist somit ideal fur ein Kurzstrecken-, Marathon-
oder Sprinttraining. Die maximale Erhohung der Neigung von 15% auf 20% ist
bestens geeignet fur Walker, die eine zusatzliche Herausforderung suchen, um ihre
Fettverbrennung anzukurbeln. Die erweiterten Trainingslevels bieten dem Benutzer
die Méglichkeit einer umfangreicheren Trainingsentwicklung durch eine grofere
Auswahl an Intensitatsstufen. Langlebigkeit, Stabilitat, Komfort, als auch diverse
Unterhaltungsmaoglichkeiten des 770T bleiben dabei nach wie vor erhalten.

Das 770T ist ein auBergewdhnliches Gerat, das sowohl verbesserte Haltbarkeit
und Stabilitat, als auch mehr Komfort und Unterhaltungsmaoglichkeiten bietet,
als irgendein anderes Laufband in unserer bisherigen Geschichte. In das 770T
Laufband wurde erstmalig unser patentierter ARMZ Stabilisator integriert, der
fur ein zusatzliches Gefuhl von Sicherheit und Vertrauen sorgt. Das Herzstlck
des 770T stellt das IS3 Intelligent Suspension System dar, welches das
Ergebnis intensiver Forschung des Cybex Research Institute ist. Laufer
werden das Bewegungsgefuhl als gelenkschonend und angenehm
empfinden. Das 770T wurde aus qualitativ hochwertigstem US Stahl
gefertigt, um schwierigsten Bedingungen und

60" x 22” Laufflache iAi
(152 om x 56 om) anspruchsvollsten Trainings standzuhalten.

Niedrige Stufenhdéhe

iPod [iPhone

Made for Works with }

Spezifikationen: cybexintl.com


http://cybexintl.com

High-Definition Display

Der optionale E3 View HD Monitor bietet drei
HD verschiedene Ansichtsmodi, die exakt den von

Ihnen gewlnschten Inhalt auf einem eingebetteten

15.6” Bildschirm anzeigen.

CardioTouch™

Der neue CardioTouch™ bietet dem Benutzer ein
einziges Kontrollzentrum flr alle Trainings- und
Unterhaltungsprogramme.

CardioTouch™

E3 Ansicht
Siehe Details auf Seite 30.

DAS 1S3 INTELLIGENT SUSPENSION SYSTEM

Das 1S3-System verfligt liber einen fortgeschrittenen
Elastomer, der die Schockwirkung bei jedem Schritt
dampft. Unsere Laufdecks bewirken eine weiche
Landung. Sie sind hart in der Mitte und unnachgiebig
beim Zehenabstolen und passen sich dadurch der
Korperhaltung des Laufers genau an.

CYBEX ARMZ

Unsere patentierten, ergonomisch konzipierten
Stabilisierer gehen Uber die konventionellen
Unterstutzungshebel hinaus, um sicherzustellen,

dass das Laufband von Benutzern jeder Grof3e bequem
benutzt werden kann.

11



625T

Wenn Sie in ein Laufband von Cybex investieren, erwarten Sie Stabilitat, Komfort
und verlassliche Leistung. Sie erhalten ein intelligentes Design und hochwertige
Verarbeitung. Alles in einem Laufband, das einfach zu verwenden ist und robust
genug, um eine lange Lebensdauer aufzuweisen. Das 625T hat all das in einem.
Wie alle Cybex Laufbander verfugt es Uber das IS? Intelligent Suspension System
und einen grofien Laufbereich. Das Band ist von Kante zu Kante abgedeckt,

um die Abnutzung zu minimieren und die Sicherheit zu verbessern. Aufierdem
kénnen Sie das Deck umdrehen, um dessen Lebenszeit zu verlangern. Die geteilte
Anzeige halt die Workout-Programme und Metriken auf Aufgabenhdhe. Lautstarke-,
Geschwindigkeits- und Steigungsverstelltasten sind in die Konsole eingebaut.
Dadurch haben Benutzer die komplette Kontrolle immer direkt vor ihren Augen. Die
Benutzer konnen ihren iPod oder ihr iPhone problemlos anschliefen, Musik horen,
zwischen den Titeln wechseln und die Lautstarke mit dem optionalen iPod/iPhone-
Anschluss regulieren.

Made for Works with
| Eipod [iPhone | @ HD

'i R

E3 Ansicht Split Level Anzeige
Optionaler Display
Siehe Details auf Seite 30.



525T

Das 525T kombiniert die kommerziellen Krafttrainingsgerate mit dem
fortschrittlichen Design, das Sie von Cybex bei einem schnittigen,
hochwertigen Laufband erwarten. Aus bestem US-Stahl mit héchsten
Verarbeitungsstandards hergestellt, mit einer niedrigen Stufenhohe,
ARMZ Stabilitat fur Sicherheit, dem IS3 Intelligent Suspension
System, und einem groRen Laufbereich. Zusatzlich verfigt es Uber
einen innovativen QR-Code, um den Benutzern einfachen Zugang zu
Gerateinformation und Workouts tber ein mobiles Gerat zu bieten.
Optionaler iPod/iPhone-Anschluss.

Made for Works with
iPod [JiPhone

E3 Ansicht Split Level Anzeige
Optionaler Display
Siehe Details auf Seite 30.

13
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ARC
TRAINERS

Eine revolutionare Maschine macht alles. Der Arc Trainer
verbrennt wissenschaftlich nachgewiesen 16% mehr Kalorien
als ein elliptisches Gerat bei einem 30-minutigen Workout. Mit
weniger Belastung auf Knien, Huften oder Rucken. Er erhoht
die Herzfrequenz, aktiviert den gesamten Korper, steigert

den Muskeltonus und baut Kraft auf — all das bei minimaler
Gelenkbelastung. Auf dem Arc Trainer fuhlt sich intensivstes
Workout einfacher an.

Mit erweiterten Neigungs- und Unabhangig von dem Bereich, den lhre
Widerstandsbereichen ist der Arc Trainer Mitglieder wahlen, erhalten sie ein
buchstablich drei Maschinen in einer. vollstandigeres und sicheres Workout
Bei geringer Neigung gleitet er wie in der kirzest moglichen Zeit.
Langlaufskier. Im mittleren Bereich ist der

Kraftaufwand wie bei einem elliptischen Vielfaltige Untersuchungen belegen,
Gerat. In den hoheren Bereichen ist er dass der Arc Trainer elliptischen

ein Kletterer oder Stepper. Und da die Geraten auf vielen Gebieten wie der
Beine einen biomechanisch korrekten Kalorienverbrennung, Muskelausdauer und
Bewegungsablauf durchfihren, werden Leistungskapazitat Uberlegen ist. Diesen
die Knie weniger belastet. Das Gesaf Nachweis finden Sie unter cybexintl.com.
und die Oberschenkelmuskeln werden

starker aktiviert. Finden Sie auf Facebook oder

Twitter heraus, was andere zum
Arc Trainer sagen.







\ =a

*Benutzerdefiniertes Premium-Branding — mit Aufpreis zusatzlich erhatlich
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T70AT/770A

Unser Spitzenreiter der Linie macht das Workout schneller, sicherer
und effizienter sowohl fir Anfanger als auch fur Fitnessfanatiker.
Gemaf einer unabhangigen Studie an der Universitat von Wisconsin-
La Crosse verbrennt er bis zu 16% mehr Kalorien als die elliptischen
Gerate oder Cross-Trainer der Konkurrenz. Die Kniebelastung wird
um 83% reduziert. Und die Muskelkraft wird um 38% verbessert.

In Einheiten von nur 20 bis 30 Minuten erzielt man einen héheren
Zuwachs an Kraft, Herzkreislauffitness und Nettoleistung.

Der optionale E3 View HD Monitor bietet drei verschiedene
Ansichtsmodi, die exakt den von Ihnen gewunschten

Inhalt auf einem eingebetteten 15.6” Bildschirm anzeigen.
Die Muscle Map — Anzeige gibt den Benutzern die
Moglichkeit individuelle Muskelgruppen anzuzeigen. Die
Zielgeschwindigkeitsleiste dient als visueller Hinweis, um den
Sportler zu motivieren.

Mit dem Arc Trainer ist es einfach, die Vorteile

der Workoutpro-gramme des Cybex zu nutzen, die
wissenschaftlich optimiert sind, um den Athleten zu

helfen, ihre personlichen Ziele zu erreichen. Unsere besten
Arc Trainer umfassen den 770AT, fur Sportler, die ein
Vollkorperworkout suchen und den 770A flr solche, die sich
auf den unteren Teil des Korpers konzentrieren mochten.

Made for Works with
iPod [JiPhone

Spezifikationen: cybexintl.com


http://cybexintl.com

Verstellbarer

Ventilator

Same Side Forward
(SSF) Handlaufe
gewahrleisten die
richtige Position

Passende
AV-Steuerungen
per Knopfdruck

Verstellbare Neigung,
um verschiedene
Muskelgruppen

zu trainieren

Stufenfreier Zugang

E3 Ansicht Muscle Map™
Optionaler Display Standard-Display
Siehe Details auf Seite 30.

MUSCLE
MAP
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625AT/625A

Unsere Arc Trainer fur den kommerziellen Gebrauch sind robust und verlasslich, sie erfordern
minimale Wartung und haben einen hohen Wiederverkaufswert. Diese getesteten und bewahrten
drei-in-eins-Maschinen liefern die Leistung und Gesundheitsvorteile unseres Premium Arc
Trainers mit einem praktischen, vereinfachten Design. Die Arc Trainer 625AT und 625A

wurden fur Benutzer und Umgebungen entworfen, die der Fitness hohe Bedeutung beimessen.
Sowohl unsere Maschinen fir den ganzen Korper als auch die fir den Unterkdrper bieten

eine vollstandige Auswahl an Workoutoptionen auf einem schlichten, einfachen Display, um
abzunehmen, oder Kraft und Ausdauer zu trainieren. So konnen Sie die Trainingsbedlrfnisse von
Anfangern und fortgeschrittenen Sportlern mit einer einzigen Maschine erflllen. Die korperliche
und finanzielle Fitness gehen beim 625AT und 625A Hand in Hand. Die Benutzer kénnen ihren
iPod oder ihr iPhone problemlos anschlie3en, Musik horen, zwischen den Titeln wechseln und
die Lautstarke mit dem optionalen iPod/iPhone-Anschluss regulieren.

Made for Works with
iPod [JiPhone

E3 Ansicht Standard-Display
Optionaler Display
Siehe Details auf Seite 30.



525AT

Der Cybex 525AT ist ideal fur Workout-Flachen, bei denen weniger
mehr ist, wie Hotels, Firmenwellnesscenter und Wohnumgebungen.
Dieser bewahrte Arc Trainer bietet umfangreiche Neigungs- und
Widerstandsbereiche, wodurch man sprichwortlich drei Maschinen in
einer hat. Bei geringer Neigung gleitet er wie Langlaufskier. Im mittleren
Bereich ist der Kraftaufwand wie bei einem elliptischen Gerat. In
den héheren Bereichen ist er ein Kletterer oder Stepper. Auf jedem
Niveau erzielt er den legendaren Kalorienverbrauch und die Sicherheit
aller Arc Trainer, aber in einer schnittigeren Form. Der innovative QR-
QJ Code macht den Zugriff auf die Gerateinformation und Workouts per
Mobilgerat kinderleicht. Optionaler iPod/iPhone-Anschluss.

[ Made for Works with ]

iPod [JiPhone

525AT*

E3 Ansicht Standard-Display
Optionaler Display
Siehe Details auf Seite 30.

* Benutzerdefiniertes Premium-Branding — mit Aufpreis zusatzlich erhatlich.
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Als Sie damals Fahrradfahren lernten, sahen Sie niemals zuruck. lhr
Fahrrad half Ihnen dabei, Muskeln und Ausdauer aufzubauen und
Sie dachten, dass Sie einfach nur Spafd hatten. Mit Cybex wird das
Indoortraining einfach und unterhaltsam.

Egal, ob Ihre Mitglieder ihren Puls auf Maximalwerte
bringen oder nur ein paar Kilo verlieren wollen,
Cybex ist das richtige Gerat. Eine grofle Vielfalt an

Widerstandsstufen und ein integrierter Spannriemen

ermoglichen Benutzern aller Leistungsstufen ein
sicheres und komfortables Fahrerlebnis. Dank
eines selbsspannenden Gurtsystems bieten unsere
aufrechten und liegenden Fahrradmodelle eine
groRe Vielfalt an Widerstandsniveaus. Das System
ermoglicht es den Mitgliedern, genau die Menge an
Widerstand zu erzeugen, die fir ihren individuellen
Bedarf richtig ist. Mit einem Kraftbereich von 20
bis 900 Watt sind Cybex-Rader perfekt fur jeden —

angefangen von Patienten in der Rehabilitation
und Einsteigern bis hin zu superfitten Radfahrern,
die sich auf eine anstrengende Fahrt durch die
Pyrenaen vorbereiten.

Die Cybex-Rader der Serien 770 und 625 sind

die richtige Wahl fur Gesundheitsclubs und
Fitnesscenter, die hohe Leistung bei geringer
Wartung bendtigen. Sie kombinieren ein elegantes,
modernes Design mit auBergewohnlich einfachem
Gebrauch und hoher Zuverlassigkeit. Unsere Rader
der Serie 525 eignen sich perfekt fur Hotels,
Firmen sowie Heimtrainingsraume, und bieten
dabei eine einzigartige Workout-Erfahrung.







770C/7T70R

Auf der StrafRe und im Gelande bendtigt man zwei
unterschiedliche Rader. Aber im Fitnessstudio reicht ein Fahrrad
fir alle Gelegenheiten. Die Eigentimer und Geschaftsfuhrer

von Gesundheitscentern bestatigen, dass das 770C einzigartig
auf dem Markt ist. Es verfugt Uber drei separate Betriebsmodi,
man kann 21 Niveaus programmieren und es hat den

exklusiven selbstspannenden Cybex-Antrieb. Die zahlreichen
Einstellungsmoglichkeiten der Griffstangen dieser vielseitigen
Maschine eignen sich fur das Trainieren von der aufrechten bis zur
aerodynamischen Position. Zusatzlich verfugt sie Uber zwei Satze
Kontaktgriffe zur Herzfrequenzmessung in beliebiger Position.

Die 770 R Liegeversion verfugt Uber ein durchdachtes Design

und die ,Haltegriffe* erleichtern das Auf- und Absteigen. Um ein
Uberwachen der Herzfrequenz wahrend des Trainings zu erleichtern,
ist ein Kontakt zwischen den am Sitz montierten Griffstangen

und den Herzfrequenzgriffen eingebaut. Der optionale E3 View HD
Monitor an beiden Modellen bietet drei verschiedene Ansichtsmodi,
die exakt den von lhnen gewulnschten Inhalt auf einem
hochauflésenden 15.6” Bildschirm anzeigen. Cybex 770C und 770
R sind gleichermafien fur Einsteiger und fur Fahrer geeignet, die
sich auf das nachste groRe Rennen vorbereiten.

Made for Works with
iPod [JiPhone

Spezifikationen: cybexintl.com

Verstellbarer Ventilator l

Renngriffe mit dualen
Pulskontakten

Einhandige
Sattelverstellung

Einfach zu verstellende
Pedalriemen

-
-1

Mountainbike-

Kurbel f -
, = A

O LYBEA ‘

770C

-



http://cybexintl.com

HD

Verstellbarer Ventilator

High-Definition Display

Der optionale E3 View HD Monitor bietet drei
verschiedene Ansichtsmodi, die exakt den
von lhnen gewlnschten Inhalt auf einer 15.6”
Breitbildanzeige anzeigen.

CardioTouch™
Der neue CardioTouch™ bietet dem Benutzer ein
einziges Kontrollzentrum fUr alle Trainings- und
Unterhaltungsprogramme.

Seitengriffe
mit dualen
Pulskontakten

O LYBEX

 /

Offenes stufenfreies Design
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625C/625R

Die Cybex 625 Serie bietet Benutzern umfassende und nachhaltige Losungen, um ihre
Fitnesserfahrung zu verbessern, egal, ob sie mit dem 625C fur einen Triathlon trainieren
mochten oder das 625R flr Fitnesstraining benutzen.

Angefangen von der schicken Asthetik bis hin zu versteckten Details, wie dem
selbstspannenden Antrieb laden diese Rader Benutzer jeden Niveaus dazu ein, weiter

zu strampeln. Sie bieten das niedrigste Anfangsniveau (nur 20 Watt) flir digjenigen, die
gerade ein Ubungsprogramm beginnen, bis zu dem Niveau mit dem héchsten Widerstand
(900 Watt), das ausreichend Herausforderung fur Teilnehmer an Profirennen bietet.

Wichtig fur Sie ist, dass sowohl 625C
als auch 625R aus Schmiedestahl
geschweifdt sind und eine dreiteilige,
hoch belastbare Mountainbikekurbel
haben, was sich in geringem
Wartungsaufwand niederschlagt. Die
Ingenieure von Cybex haben sogar
Abdeckungen entworfen, die den
Schweifd von den Fahrradmechanismen
abweisen, wodurch der Wartungsbedarf
noch weiter gesenkt wird. Die Benutzer
konnen einen iPod oder ein iPhone
problemlos anschliefen, Musik horen,
zwischen den Titeln wechseln und die
Lautstarke mit dem optionalen iPod/
iPhone-Anschluss regulieren.

Made for Works with
iPod [JiPhone

E3 Ansicht
Optionaler Display
Siehe Details auf Seite 30.

Standard-Display



525C/525R

Das Cybex 525C (aufrecht) und 525R (liegend) sind schnittige,
statische Rader, mit denen Ihre Mitglieder immer in die richtige
Richtung fahren, egal ob sie bei vollem Widerstand von 600 Watt
trainieren mochten oder sich zurtcklehnen und eine bequeme Fahrt
mit 20 Watt genieflen wollen.

Die einzigartigen 525C und 525R bestechen mit einer dreiteiligen
Mountainbike-Kurbel aus Schmiedestahl, die geringe Wartung
gewahrleistet. Beide haben einen selbstspannenden

Antrieb flr einen leichteren Antritt. Und bei
beiden lassen sich Sattel und Pedale leicht
einstellen. Das 525C hat
traditionelle Rennstangen
mit dualen Kontakten zur

Herzfrequenzmessung, wahrend f
das 525R Uber Seitengriffe [Ty /
verfugt, die gleichzeitig

Herzfrequenzsensoren sind. Bei
beiden Radern bietet der innovative

QR-Code einfachen Zugriff auf die '
Geréateinformation und Workouts ‘

Uber ein Mobilgerat. Optionaler
iPod/iPhone-Anschluss.

iPod [JiPhone

L

[ Made for Works with

<> LCYBEX

E3 Ansicht
Optionaler Display
Siehe Details auf Seite 30.

Standard-Display
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ZUGANG

UNEINGESCHRANKTER

Bei Cybex sind wir der Meinung, jeder sollte Zugang zur besten
Ubungserfahrung haben, unabhéangig von kérperlichen oder kognitiven
Einschrankungen oder altersbedingten Schwierigkeiten. Aus diesem

Grund haben wir Fitnessgerate konzipiert, die speziell auf die besonderen
Ubungsbeduirfnisse behinderter Personen zugeschnitten sind, sowie auf die

aktiv alternde Bevolkerung.

Cybex Total Access entfernt die Barrieren, die
diesen Personenkreis an einem vollstandigen

und abwechslungsreichen Workout gehindert
haben. Die Innovation von Cybex bringt

einer Bevolkerungsgruppe Kraft- und
Herzkreislauftraining, die in Sachen Fitnessgerate
lange vernachlassigt wurde.

Unsere Linie Total Access erfullt nicht nur, sondern
Ubererfullt die Standards der Inclusive Fitness
Initiative (IFI) und ermdglicht es Behinderten und
Nichtbehinderten, dieselben Fitnessgerate zu
verwenden und dasselbe Training zu geniefen.

Total Access kann Ihnen dabei helfen, eine breite \
und vielfaltige Kundenbasis anzuziehen, indem
Menschen jeden Alters und mit jeder korperlichen

Kondition ihre Fitness und Kraft auf Geraten fur
. . . . inclusive fitness
ihre Bedurfnisse verbessern konnen. accredited item
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Spezifikationen: cybexintl.com

LAUFBAND

625T TOTAL ACCESS
Multiple Bandlogos

- Angehobene Konsolen-lkonographie
Notfall-Gurt

ARC TRAINER

625AT TOTAL ACCESS
Blockiermechanismus flr die Pedale
- Statische Seitengriffe
Beschriftung der Konsole wurde erhéht
+ Grof3e Pedale in Kontrastfarben


http://cybexintl.com

RADER

625C TOTAL ACCESS
Beschriftung der Konsole wurde erhéht
Einhandige, zentrale Hohenverstellung
des Sattels
Unicam-Pedale mit Fersenriemen

- Grof3e Zahlen flr jede Sattelposition

625R TOTAL ACCESS
Einhandige, zentrale Sattelposition
Einfach zu erreichende Seitengriffe
Stufenfreies Design
Beschriftung der Konsole wurde erhdht
Unicam-Pedale mit Fersenriemen
GroRe Zahlen fur jede Sattelposition

Besuchen Sie unsere Website
cybexintl.com, um sich Uber
Ausstattung und Nutzen unserer Ubrigen
inklusiven Fitnessgerate, zu informieren.
Arbeiten Sie mit Cybex zusammen, um
eine kundengerechte Losung zu finden,
welche die Erwartungen lhrer Kunden in
Ihre Einrichtung Ubertrifft.
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http://www.cybexintl.com
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DAS CYBEX-
ERLEBNIS:

IHRE PERSONLICHE

EINSTELLUNG

Jeder hat einen anderen Ansatz beim Training.
Einige mochten jedes Detail ihres Workouts
sehen, einige etwas Unterhaltung hinzufugen
und andere einfach nur abschalten. Lernen
Sie den optionalen, hochauflosenden

E3 Sichtmonitor kennen. Er bietet drei
verschiedene Ansichtsmodi, die exakt den
von lhnen gewunschten Inhalt auf einem
eingebetteten 15.6” Bildschirm anzeigen.
Cybex macht es ganz leicht, das Training zum
Abschalten zu nutzen.




Ubung. Diese Ansicht bietet
einen vollstéandigen Uberblick
uber die Ubungsdaten.

Unterhaltung. Die Benutzer

konnen Videos® von TV, iPod, or
iPhone® sehen, wahrend sie ihre
Ubungsdaten im Auge behalten.

Escape. Auf dem Bildschirm
erscheint das Video® von TV,
iPod;, oder iPhone:

Made for Works with

iPod [JiPhone

*Standard bei Serie 700, optional fiir 525 und 625 Serie

EINGEBAUTER DRAHTLOSER AUDIOEMPFANGER

Dies ist die Losung fur Clubs, bei denen an der Wand TV-Bildschirme
hangen. Der optionale, drahtlose Audio-Empfanger ist in den Serien
700, 600 und 500 integriert. Funktioniert mit neuen und bereits
bestehenden 800 und 900Mhz Sendern, einschl. CardioTheater,
CardioVision, Broadcast Vision/ BVE und Enercise. Mit Cybex/

MYE® Wireless Entertainment System wird Ihr Kardiobereich zu einer
beeindruckenden Unterhaltungsumgebung. lhre Mitglieder stecken
einfach ihre Kopfhorer in den Kopfhoreranschluss an der Cybex-
Konsole und wahlen das Audio fur einen der Bildschirme an der
Wand. An der Cybex-Konsole sind TV-Wahl, Lautstarkenkontrolle und
Kopfhorerbuchse integriert.

KONTROLLZENTRUM

Der CardioTouch Display (Serie 700) verfugt Uber separate
Steuerungszentren der einzelnen Trainingsprogramme und
Unterhaltungsmoglichkeiten. Mitglieder kdnnen ganz einfach ein
Trainingsprogramm installieren, einen iPod” oder iPhone; aufladen,
durch eine Wiedergabeliste sowie durch Alben, Podcasts und vieles
mehr, scrollen.
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INDIVIDUALISIEREN
SIE IHR GERAT

UM IHRE

MARKE AUFZUBAUEN

Da wir jedes Gerat nach Auftrag bauen, haben Sie die Moglichkeit
zur kreativen Muskelarbeit, um Ihr Cybex-Gerat an lhre Ausstattung
zur Verstarkung lhres Markenimages anzupassen. Wahlen Sie aus
einer breiten Palette von Rahmenfarben und Polstermaterialien.
Oder fugen Sie eigene Grafiken hinzu, um das Aussehen und

die Atmosphare lhrer Marke zu vervollstandigen. Nutzen Sie

unsere Technologie und unsere Erfahrungen, um Ihrer Anlage den
personlichen Touch zu geben. Machen Sie jedes Teil des Cybex-
Gerates zu lhrem eigenen.




MY
D=SIGN

Mehr zum Thema Individualisierung unter mydesign.cybexintl.com STUDIO
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e, Costa Rica, Cybex Fitness Center

Multi Spa, San Jos



150 EINZIGARTIGE CARDIO- UND KRAFTGERATE

CARDIO

Arc-Trainer
T70AT Crosstrainer mit
Armeinsatz

770A: Crosstrainer ohne
Armeinsatz

625AT: Crosstrainer mit
Armeinsatz

625A: Crosstrainer ohne
Armeinsatz

525AT: Crosstrainer mit
Armeinsatz

Laufbander

790T Laufbander
770T Laufbander
625T Laufbander
525T Laufbander

Rader

770C: Aufrechtes Fahrrad
770R: Liegefahrrad
625C: Aufrechtes Fahrrad
625R: Liegefahrrad
525C: Aufrechtes Fahrrad
525R: Liegefahrrad

KRAFT

Eagle NX
Beinpresse
Beinstreckung
Beinbeugung sitzend
Beinbeugung liegend
Wade sitzend
Huft-Abd./Add.
Huiftstrecker
Brustpresse
Schrage Brustpresse
Schulterpresse
Latzug

Schrager Latzug
Ruderzug
Armbeugung
Armstreckung
Haltungsstabilisator
Seitliches Heben
Bauch
Riickenstreckung

Schrager Bauch

Prestige VRS
Leg Press

Leg Extension
Seated Leg Curl
Prone Leg Curl
Hip Abduction
Hip Adduction
Glute

Standing Calf
Chest Press
Overhead Press
Pulldown

Row

Arm Curl

Arm Extension
Tricep Press
Lateral Raise
Fly / Rear Delt
Dip / Chin Assist
Abdominal
Back Extension

Torso Rotation

VR1

Beinpresse
Beinstreckung
Beinbeugung sitzend
Hiftstreckung

Wade stehend
Brustpresse
Schulterpresse
Latzug

Ruderzug

Armbeugung -
kabelbasierend

Armbeugung -
armbasierend

Armstreckung -
kabelbasierend

Armstreckung -
armbasierend
Haltungsstabilisator

Schrager Latzug
Bauch

Riickenstreckung

VR1 Zweifachgerate

Hiift Abduktor/
Adduktionsmaschine
Bauch/Riickenstreckung
Armbeugung/Armstreckung
Multipresse
Latzug/Ruderzug

Beinstreckung/Beinbeugung

Funktionstrainingsgerate
Bravo™

Bravo-Pro

Bravo-Presse

Bravo-Zug

Bravo-Heber

FT-325

Grofde Stangen (17)
Multi Gym (1)
Klettergeriist (14)
Gerate mit
Scheibengewichten (12)
Freie Gewichte (21)

TOTAL ACCESS
Total Access-Cardio
Crosstrainer

Laufband

Aufrechtes Fahrrad
Liegefahrrad

Total Access-Kra

PRESTIGE TOTAL
ACCESS-KRAFT

Beinpresse
Beinstreckung
Beinbeugung sitzend
Brustpresse
Schulterpresse
Latzug

Rudern

Kabelzugturm

Besuchen Sie cybexintl.com fiir eine komplette Produktliste und Spezifikationen.



OLYBEX

WELTWEITE UNTERNEHMENSZENTRALE
10 Trotter Drive

Medway, MA 02053 USA

T +1.508.533.4300

F +1.508.533.5500

cybexintl.com

CYBEX INTERNATIONAL UK LTD
Premier House

Beveridge Lane

Bardon Hill

Coalville, LE67 1TB UK

T+ 44.845.606.0228

F + 44.845.606.0227

© 2015, Cyk:_?ex International, Alle Rechte vorbehalten. Cardio Brochure.
Technische Anderungen vorbehalten. Tatsachliche Farbe kann von
den dargestellten Beispielen abweichen.

CYBEX-PRODUKTE WERDEN IN AMERICA ENTWORFEN UND GEBAUT.

SCANNEN, UM IHRE
FITNESS-RAUM
ANPASSEN




